
注1. 内容等が変更となる場合もあります。ご了承ください。
12:30からの交流会は、職域を超えて交流を深めるために開催します

注2. 日本栄養士会生涯教育実務研修会の単位を取得できます。（1講座1単位：計2単位）
注3. 本講座は、管理栄養士・栄養士及び学生、スポーツ競技指導者及びトレーナー、スポーツ関係者を対象にした

講座となります。

主催：公益社団法人愛知県栄養士会

令和4年度（公社）愛知県栄養士会

スポーツ栄養講座～基礎コース～

日程 及び内容

公益社団法人愛知県栄養士会 TEL:（052）332－1113 Mail: shogai@aichiken-eiyoushikai.or.jp問合せ先

参 加 費

スポーツ栄養に興味があるみなさん‼ スキルアップを目指しませんか。

申込期限 令和4年6月10日（金）※厳守

８０名 ※定員を超えた場合は、栄養士会会員優先で先着順となります。募集人数

愛知県栄養士会員 1,000円
他県栄養士会員・スポーツ協会関連者・薬剤師会員・歯科医師会員 1,500円
栄養士会員以外の一般 3,000円
学生 500円

ZOOM(講義：ｳｪﾋﾞﾅｰ、交流会：ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ)

によるオンライン講座

後援(申請中)：公益財団法人愛知県スポーツ協会 一般社団法人愛知県薬剤師会 一般社団法人愛知県歯科医師会

申込方法 【開催のご案内】をご参照ください。

令和４年６月２５日（土）９：２０～１２：30（入室開始９:００～）

オンライン

生涯教育
項目番号

1
9:20～
10:50

食事依存性運動誘発
アナフィラキシー

お茶の水女子大学 基幹研究院自然科学系

教授 赤松 利恵 先生

2
11:00～

12:30

中部大学 応用生物学部食品栄養科学科

講師 田中 守 先生

時間 講 師内 容

12:30 ～ 13:00 交流会 ※希望者のみ（参加費：無料）

食行動の変容を促す栄養サポート
～ナッジを含む行動科学の

理論やモデル～

※愛知県栄養士会HP「研修会」ﾍﾟｰｼﾞから確認できます。

46-
111

23-
112


