
主催：公益社団法人愛知県栄養士会

日程 及び 内容

公益社団法人愛知県栄養士会 TEL:（052）332－1113 Mail: shogai@aichiken-eiyoushikai.or.jp
（開所時間：平日9:00～17:00）問合せ先

各種スポーツイベントに関するホットな話題満載のセミナーを開催します！！
スポーツに携わる多くの方に是非ご参加いただきたい内容です。
共に学びましょう。そして現場に活かしていただきたいです！

申込方法 【開催のご案内】を参照してください

愛知県栄養士会HP「研修会情報」から確認できます。

参 加 費

申込期限 令和４年１０月７日（金）※厳守

愛知県栄養士会員 1,500円 他県栄養士会員 2,000円
非会員 3,000円 学生 1,000円

令和4年10月22日（土）13:25〜16:45

募集人数 300名
※定員を超えた場合は愛知県栄養士会員優先で先着順となります

お申込みはこちら

（公社）愛知県栄養士会

第５回スポーツ栄養セミナー

※単位取得には一定時間（講義時間の80％以上）の視聴が必要です。
※単位付与は当日参加者が対象です。（オンデマンド視聴での単位付与はございません。）

生涯教育

項目番号※

(独)日本スポーツ振興センター　ハイパフォーマンススポーツセンター

国立スポーツ科学センター スポーツ科学・研究部

16:40～

16:45

2

1

16:40 

講師

最新情報に基づいたパラアスリート

　　　　　　　のための栄養サポート

　開会あいさつ13:25～

 13:30～

15:00 

閉会挨拶

講座 内容

　ウェビナー入室開始13:15～

（各１単位）

４５－
１０１

４３－
１０１

栄養士として知っておきたい

　　　　　　トレーニングの基礎知識 東海大学健康学部健康マネジメント学科　教授

　有賀　誠司　先生

　元永恵子　先生

15:10～


