
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公益社団法人 愛知県栄養士会 

令和４年度第２回学校健康教育部会研修会 

個別的な相談指導推進のための 

ｗｅｂ研修会 
講師：豊田市立加納小学校  

栄養教諭（公認スポーツ栄養士） 

重田 玲子氏 

内容：個別指導充実のために成長曲線の書き方や栄養補給計画   

（必要とされる栄養量の計画）の立て方などを学びます。 

※日本栄養士会生涯教育実務研修 【４６－２０２】演習１単位 

対象：栄養教諭、学校栄養職員、管理栄養士、栄養士 

   申込方法：愛知県栄養士会 HP「研修会情報」からお申込みください。 
下記 URL、もしくは QR ｺｰﾄﾞからも申し込むことができます。 

 

申込締切：令和５年１月２０日（金）  

        ※参加費の入金も期日までにお済ませください。 

日時：令和５年２月１９日（日） １３：００～１７：３０ 
（１２：４５～入室可） 

 

 

 

   講師 山口 由貴先生 

共催：公益財団法人 愛知県学校給食会 

参加費：栄養士会員 ２０００円 

    非会員     ４０００円  

     下記の URL、もしくは QR ｺｰﾄﾞを確認し、お振込みください。 

 

 

 

https://aichiken-eiyoushikai.or.jp/wp/wp-content/uploads/2022/05/nyukin-jukoryo.pdf 

問い合わせ先：公益社団法人 愛知県栄養士会 
 
  
 

E-mail:nutrition.aichi@gmail.com 

定員：３０名 ※申し込み多数の場合は、栄養士会員優先とさせていただきます。 

   

申込受付は終了いたしました。 

https://aichiken-eiyoushikai.or.jp/wp/wp-content/uploads/2022/05/nyukin-jukoryo.pdf


 

 

令和４年度第２回学校健康教育部会研修会 

 【個別的な相談指導推進のためのウェブ研修会】 

 

趣  旨  栄養教諭等が管理栄養士・栄養士としての専門性を生かした児童生徒への個別的

な相談指導の進め方を学び、学校において授業や学級活動の中など全体では解決で

きない健康に関係した個別性の高い課題について改善し、発育・発達期である児童

生徒が健康に過ごせるようにすることと、将来に向けた望ましい食生活の形成をす

ることを目指す。 

 

内  容 （プログラム） 

１２：４５～１３：００ 受付（ＷＥＢ入室）※申込者名でご入室ください。 

 １３：００～１３：１０ 挨拶（公社）愛知県栄養士会学校健康教育部長 谷口 郷子 

               （公社）日本栄養士会学校職域担当理事  中田 智子 

 １３：１０～１７：００ ◎講演「学校における個別的な相談指導推進のために」 

                講師 公認スポーツ栄養士・栄養教諭  重田 玲子 

             ◎グループワーク 

             「学校における個別的な相談指導推進のための指導」 

                コーディネーター 公認スポーツ栄養士・栄養教諭等 

 １７：００～１７：３０ グループワーク総括 

               （公社）日本栄養士会学校職域担当理事  中田 智子 

                公認スポーツ栄養士・栄養教諭     重田 玲子 

   ※講義の途中に休憩を１回（１０分程度）入れます。 

   

 

【申し込みに関する注意事項】および【視聴における注意事項】は、愛知県栄養士会ホーム

ページ「研修会情報」に掲載の「第２回学校健康教育部会研修会開催要項」をご確認ください。 

 


