
第１回スキルアップ勉強会Chikatsu�season3�1＆2〜実践活動報告をめざして〜�
 【第２回⽬�実践活動課題の意⾒交換会】

開催⽇時：令和6年6⽉30⽇（⽇）�14：00〜15：30

内���������容：参加者それぞれが次へ繋がる課題に取り組み、課題クリアとともに
����������������������個別に講師から貴重なアドバイスが受けられる。

�講��������師：名古屋学芸⼤学�管理栄養学部�教授�塚原丘美�先⽣

【活動報告】
実践活動報告のまとめ⽅で活動内容を詳しく伝えるこ
とは、多くの管理栄養⼠の⽅々が取り組むことができ
る⼤切なポイントです。
当⽇は、6名の参加者が15分程度で事前にまとめてきた
実践活動の「⽬的」「活動内容」「成果」「今後の課題」
を発表し、塚原先⽣からご意⾒・ご助⾔をいただきま
した。参加者同⼠の質疑応答も活発に⾏われ、よりよ
い実践活動報告に向けて有意義な時間となり、勉強会
を通して、新たな課題や⽅向性を⾒つけ出す良いきっ
かけにもなりました。

�第１回研修会
【在宅訪問栄養指導の道の拓き⽅�����〜在宅訪問栄養指導と災害時の栄養管理〜】

開催⽇時：令和6年6⽉30⽇（⽇）10：00〜11：30

内���������容：在宅訪問栄養指導の需要が⾼まるなか、管理栄養⼠がどのようにして
�����������������������携わることができるか。また、�⼤規模災害時の栄養管理のポイントや
�����������������������備えておくべき⾷べ物を学び、⽇頃の活動に活かすことができる。

講����������師：�愛知県厚⽣農業協同組合連合会�⾜助病院�栄養管理室
������������������������管理栄養⼠�川瀨⽂哉�先⽣�

愛 知 県 栄 養 ⼠ 会 地 域 活 動 部 会

令 和 ６ 年 度 � 第 １ 回 研 修 会 ・ 勉 強 会 � 活 動 報 告

【活動報告】
在宅訪問栄養指導と災害時の栄養管理についてご説明
いただきました。
在宅訪問栄養の介⼊により患者さんの健康状態が改善
されたというお話を聞いて、改めて在宅訪問栄養の重
要性を感じました。
また災害時の栄養管理について、⾷事管理だけではな
く衛⽣⾯、精神⾯など様々なことに注意しなければな
らず、⾊々と考える良いきっかけをいただきました。


