
 

（公社）愛知県栄養士会主催 資質向上研修・講習会事業 

  

 

期 日  令和８年８月８日(土) 

会 場  ウインクあいち（名古屋市中村区名駅４丁目４−３８） 第 1 部 1207  第 2 部 1204 

対 象  愛知県栄養士会会員 

募集数  第 1 部 ４０名 第 2 部 50 名※定員になり次第締め切らせていただきます 7/31〆切 

参加費  各 1,000 円 

申込み  次の URL もしくは二次元コードにアクセスしてお申し込みください 

https://x.gd/TyRA2  （7 月 8 日(水)より募集します） 

《日本栄養士会生涯教育単位：各【実務】講義 1 単位》 

第 1 部: 9:30～11:30 
               (受付９時１０分～) 

いち作業療法士による 

子どものたべること    

についての話 2026 

～子どもの食支援の中で 

よく出る疑問をもとに～  
 

講師 : 愛知県医療療養総合センター

中央病院  ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ診療部 科長 

     作業療法士  小松則登 先生 

第 2 部: 13:30～16:00 
(受付 13 時 10 分～) 

フレイル・サルコペニア 

予防のための栄養管理！ 
-フレイル予防教室にいらっしゃる方々

の日常生活は一人ひとり異なります。

歳を重ねるとは・・・講師は 2024 年の

研修会で大変好評だった川瀨先生に再

度お願いしました。グループでのディス

カッションも含まれています- 
 

講師 : 公立陶生病院 

医師  川瀨義久 先生 

<問い合わせ先> 

公益社団法人愛知県栄養士会  開所時間：月～金（祝日除く）9：00～17：00 
                            TEL:052-332-1113  FAX:052-332-6009   

e-mail：shogai@aichiken-eiyoushikai.or.jp 

 
 

2030 年には高齢者の割合は 30%となるといわれ、 

健康に暮らすことの重大性がますます高まっています。  

望ましい食生活を指導する私たちには新しい知見が必要で

す。食育推進委員会では会員の方の活動に役立つ研修会を企 

画しています。本年度は次の研修会を開催します。 

※ 本研修会は、愛知県栄養士会会員向けの研修会です 
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